Programm und Speiseplan fir den
Gute-Laune-Treff im leo (OBA)
Oktober bis Dezember 2019

£\  Kreutzerstrale 5
90439 Nirnberg
bvangelches — Telefon: 0911 — 61 92 06

15. Oktober: Griechischer Salat mit Baguette

22. Oktober: Kirbis-Suppe mit Beilage

29. Oktober: Blumenkohl-Auflauf mit Kartoffeln

—>Halloween-Disco mit DJ-Smash @

5. November: Hummus (Kichererbsen-Piree),

Oliven und Fladenbrot

12. November: Ravioli mit Tomatensol3e

19. November: Pizza-Brotchen

26. November: Linsen-Curry mit StiRkartoffeln

3. Dezember: Hihnchen-Lauch-Pfanne mit Nudeln

Bei Gerichten mit Fleisch bieten wir
eine vegetarische Alternative an.

EII"I;: _rg Quelle Grafiken: https://openclipart.org; https://www.flaticon.com/
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Fiir Menschen mit und ohne Behinderung ab 16 Jahren.
Dienstags von 17 Uhr bis 22 Uhr. Essen ab 18 Uhr.

Ohne Anmeldung. Sie kénnen auch spater kommen
oder friiher gehen.

Das bieten wir an:
SpaR haben, Disco, Feste feiern, Freunde treffen.

Spiele und Turniere. Zum Beispiel:
Billard, Kicker, Karten-Spiele, Brett-Spiele

Mitmachen und Mitentscheiden.
Beratung und Hilfe bei Problemen.
Bei Fragen kdnnen Sie uns gerne anrufen.

Willi Miller, Lorenz Spath und das leo-Team
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