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Gewlrzreis

Das braucht ihr:

1 Tasse Basmatireis (220 g)

2 Essloftel Butter

1 grofle Zimtstange

4 Gewiirznelken

1 ¥ Tassen heife Gemiusebriihe (375 ml)

Den Reis 4-5 mal in kaltem Wasser wa-
schen, bis es nicht mehr triib ist. Danach
20 Minuten im Wasser quellen lassen. An-
schlieflend abgiefien.

Die Butter in einer heifSen Pfanne schmel-
zen lassen. Die Zimtstange in zwei Teile
brechen und mit den Nelken hineingeben.
Unter Rihren ca. 2 Minuten rosten bis es
nach den Gewiirzen duftet.

AnschliefSend den Reis dazugeben und gut
mit der Butter und den Gewiirzen vermi-
schen. Nun die heifle Gemiisebriihe ein-
gief3en und fiir 2 Minuten aufkochen.

Jetzt Herd auf niedrige Stufe herunterschal-
ten, Deckel (wenn mdglich durchsichtig)
darauf legen. Den Reis 10 Minuten sanft
garen lassen, dabei nicht aufdecken!

Den Reis vom Herd nehmen und 10 Mi-
nuten abgedeckt ruhen lassen. Danach den
Deckel abnehmen und den Reis etwas auf-
lockern.

Guten Appetit! :-)
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